
 

   TV Nürnberg-Eibach 03 Kampfsport 
dd 

 Karate für alle 
Helmut Körber 7. Dan 

Karate für alle, BKB-Prüferreferent  
 

Prof. Peter Kuhn 3.Dan 
Sportwissenschaftler, Karate trifft  

Taijiquan, Aufbau eines Kindertrainings   

20.1.18 in Nürnberg 
 

          TV Eibach 03 – abwechslungsreicher Lehrgang für alle Karateka             
 

Ausrichter und       Budokan Nürnberg im TV Eibach 03 e.V. 

Veranstalter:           Kampfsport, Hopfengartenweg 66, 90451 Nürnberg 

 

Ort:                           TV Eibach 03 e.V., Hopfengartenweg 66, 90451 Nürnberg 

 

Anfahrt:               Anfahrt über BAB A6 / A73 , von Norden: A3 / A73 Frankenschnellweg  

                           Ausfahrt Hafen, dann Hafenstraße westlich, dann links abbiegen in die  B2 

                           Eibacher Hauptstraße …; Bahn, U-Bahn, Bus   Verkehrsverbund: www.vgn.de  

 

Info:                          Karl-Heinz Rudolf, http://www. karate - budo . de 

 

Samstag 20.1.18 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
                                 

 Für das leibliche Wohl wird in Form eines Buffets gesorgt. 
 

Eintritt:   • Gebühr 20 Euro                                 
  

Sonstiges:                Haftungsausschluss, mit der Teilnahme am Lehrgang gebt Ihr uns Euer  

 Einverständnis, die Bilder zu veröffentlichen 
  

Weitere Lehrgänge bei uns: 14.7.18 F. Oblinger + H. Strauß          39 Jahre Budokan Nürnberg 

武道館  ニュルンベルク  アイバッハ 

Thema: Karate für alle   -   Karate trifft Taijiquan   -   Aufbau Kindertraining 

 

(Training jeweils alle Gürtelgrade gemeinsam) 

 

 Zeiten: 10.00 - 12.00 Uhr, Karate trifft Taijiquan,  Peter Kuhn 

  13.00 - 14.15 Uhr, Karate Partnerübungen, Helmut Körber 

 14.30 - 16.00 Uhr, Aufbau eines Kindertrainings, Peter Kuhn 

  16.15 - 17.15 Uhr, Prüferlizenz Praxis/Theorie, Helmut Körber 

                                                  mit Prüferlizenzverlängerung 

Prüfungen: 16.15 Uhr, Gürtelprüfungen Shotokan und SOK bis incl. 1. Kyu  

Lizenz:         anschl. H. Körber: Prüfer-Theorie, Lizenzverlä, ca. 30 Minuten 


